Preparandose para el Nacimiento de Cristo

Jesus esta con nosotros cada dia y de todos modos. Durante el Adviento, hacemos
tiempo para preparar nuestras mentes, corazones y hogares para anticipar (ver,
planear y esperar para) Su venida. Buscamos modos especificos de prepararnos a dar
bienvenida al regalo de amor del Cristo Niio al interior de nuestros hogares y nuestro
mundo. Oraciones, actividades, discusion familiar, tratando de alcanzar a otros — hay
varios modos de abrirnos nosotros al amor de Dios y de compartir su amor con otros.
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<% Corona de adviento - Una corona de adwento nos ayuda a marcar el pasaje del
tiempo en una manera de oracion mientras nos preparamos para que el Cristo
Nifio nazca de nuevo en nuestros corazones y hogares.

< Discusiones Familiares y Tradiciones Familiares Navidefnas - siempre que las
familias comparten momentos especiales, nos enfocamos en el verdadero sentido
de la Navidad.

% Tarjetas de Navidad - Si se conservan en una canasta, pueden sacar una tarjeta
cada noche y se dice una oracién por el “regalo” particular que esa persona trae
a nuestra vida.

% Servicio a Otros - Jesls trae amor y esperanza a nuestra vida. Haciendo algo
bueno por otros, compartimos el regalo de amor de Cristo.

Piensenlo Bién: Si pudieran haver visitado al Cristo nifio cuando era joven, qué regalo
le hubieran dado?

La Madre Teresa encontraba a Cristo en cada persona. Es alguien que ti conoces como
Cristo? Quien es esa persona y como son asi?

Cuales son las seiales de Navidad y como podemos encontrar a Dios en esas seifales?
(Por ejemplo, Las luces de Navidad son un signo de Cristo que trae luz al mundo, etc.)

ACTUA: La bondad es una reflexién del amor de Dios. A quien conoces que necesite
alguien que haga algo bueno por ellos? Y de qué modo puedes extender esa
bondad?

ESCRITURA: “... y le pondran por nombre Emmanuel que quiere decir “'Dios con
nosotros...” Mateo 1I:22-23

RECURSOS: Libro - Advent, Christmas and Epiphany in the Domestic Church by
Catherine and Peter Fournier (Ignatius Press)
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